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DE DIABETESPAS GEEFT
RECHT OP DE
JAARLIJKSE

} TERUGBETALING VAN

| TWEE CONSULTEN VAN
TELKENS EEN HALFUUR
BIJ EEN DIETIST.

O Infofiches

De diabetespas

Personen met diabetes kunnen een gratis dia-
betespas ontvangen. Die geeft hen de kans hun

zorg beter te organiseren en op te volgen.

De diabetespas geeft de diabetespatiént, de huisarts
en de andere zorgverleners meer houvast bij de behan-
deling. Als de patiént het boekje bij iedere behandeling
meeneemt en voorlegt aan zijn huisarts, apotheek,
podoloog, specialist en diétist, kunnen zij het gebruiken
als een minidossier-
tje. Ze kunnen medi-
sche problemen,
voorgeschreven
geneesmiddelen,
noodzakelijke onder-
zoeken en streef-
doelen op het vlak
van gewicht en bloeddruk noteren. Dankzij de diabe-
tespas kunnen alle zorgverleners de evolutie van de
aandoening op de voet volgen en hun behandelingen op
elkaar afstemmen.

Zo'n diabetespas
is tegelijk een
minidossiertje. ‘
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Nuttige informatie

Ook de patiént vindt in zijn diabetespas allerhande nut-
tige informatie. Zo worden de basisprincipes van een
goede behandeling erin beschreven en bevat het boek-
je formulieren om de opvolging te organiseren. Tevens
biedt de pas praktische tips over levensstijl en gedrag
bij noodsituaties.

Patiénten die insuline moeten inspuiten, kunnen in
het boekje een verklaring van de arts laten invullen
dat ze om medische redenen injectienaalden nodig
hebben. Dat is handig en in het buitenland soms zelfs
noodzakelijk.

Extra terugbetaling

De diabetespas geeft recht op de jaarlijkse terugbeta-
ling van twee consulten van telkens een halfuur bij een
diétist. De huisarts, een internist of een pediater moet
het dieetadvies voorschrijven en het RIZIV moet de
diétist erkend hebben.

De diabetespas geeft ook recht op twee behandelingen
door een gegradueerd podoloog. Dit wordt enkel voor-
zien voor patiénten met een hoog risico op voetwonden
door diabetes. Ook deze behandelingen moeten voor-
geschreven zijn door een huisarts, internist of chirurg.
Ze moeten toegediend worden door een erkend gegra-
dueerd podoloog.

Aanvragen

Om de gratis diabetespas te ontvangen, moeten de
behandelende arts en de patiént een aanvraagformu-
lier invullen. Dat moeten ze opsturen naar de advise-
rend geneesheer van het ziekenfonds waarbij de
patiént is aangesloten. De aanvraagformulieren vind je
op de site van je ziekenfonds of in het plaatselijke kan-
toor van je ziekenfonds.
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